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TITRE PROFESSIONNEL : Assistant(e) De Vie Dépendance 
Secrétariat admissions : Line GIREL – girel.line@ladapt.net 

Votre interlocuteur : Aurélie LEGER – leger.aurelie@ladapt.net - 2 bis, rue Pierre Bérégovoy 51530 

CORMONTREUIL 
 

 

 

 

Votre interlocuteur : Marie-Laure MILLOT : millot.marielaure@ladapt.net – 2 bis, rue Pierre Bérégovoy – 51 350 Cormontreuil 

Secrétariat : Line GIREL – girel.line@ladapt.net 

 

 

 

                                           CONDITIONS D’ENTREE     

                                                          

    Les prérequis : Etre titulaire du Certificat de 

Sauveteur Secouriste du Travail. 

 

   Le public ciblé : A tous les salariés ou    

demandeurs d’emploi qui souhaite contribuer 

à la prévention des risques professionnels 

dans l’entreprise et intervenir efficacement 

face à une situation d’accident du travail. 

 

                                                                   CONTENU ET METHODE UTILISEE  
 

                                                                  Formation en présentiel  

 

Domaine de compétences 1 :      Domaine de compétence 1 : Intervenir face à 

u                                                                 une situation  d’accident du travail               

 

• Révision théorique et pratique des 

gestes d’urgence  

• Mises en situation sur des accidents 

du travail simulés permettant de 

repérer les écarts entre 

comportement observé et 

comportement attendu 

• Révision des gestes d’urgence 

 

                                                              Domaine de compétences 2 :    Appliquer             

e mettre e                   n      ses compétences de SST au service de la                 

prévention de                                        prévention des risques professionnels dans   

                    Ent                                        l’ entreprise.                           

   

• Rappel sur les points spécifiques de 

prévention relatifs à l’entreprise 

 

• Proposition des moyens de prévention 

adaptés lors de cas concrets en lien 

avec le quotidien de l’entrepris 

 

                                                                   

                                      
 

 

 MODALITE D’ACCES  

    

                                       Des groupes de stagiaires sont formées tout au long   

                                       de l’année en fonction des demandes. 

                                      Groupe : 5 à 10 personnes 

 

 

 CHIFFRES CLEFS 2023 

 

   Taux de satisfaction : 92% 

   Nombre de personnes formées : 269 personnes  

 

 LIEUX DE FORMATION 

 

   LADAPT MARNE FORMATION 

   2 bis rue Pierre Bérégovoy,  

   51350 CORMONTREUIL 

 

   Marne, Ardennes, Aube, Haute Marne…. 
 

 INTERVENANTS 
 

   Vanille VARNIER et Adelyne GUILLAUMET  

   Titulaire du certificat de formateur SST 

 ACCES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

 

   Accès PMR, « Personne à mobilité réduite »  

            En fonction des besoins de la personne,     

            possibilité d’adapter la formation. 

            Référente Handicap : Stéphanie FAGNERE 

 

 MODALITES D’EVALUATION 

      
                                      Mise en pratique  

                                      Evaluation des acquis de la formation 

                                      Renouvellement de la carte SST 

 

 

 

 

Maintien Actualisation des Compétences 

Sauveteur  Secouriste du Travail 

MAC SST  

LADAPT MARNE Formation 

EN PRATIQUE 

OBJECTIFS 

 

Les objectifs :  

 

-  Maintenir les compétences 

du sauveteur secouriste du 

travail à un niveau équivalent 

ou supérieur à la formation 

initiale 

- Remettre à niveau les 

connaissances en SST 

- Faire le point sur l’évolution 

des techniques 

- Apprendre les éventuelles 

nouvelles procédures 

 - Garantir une alerte favorisant 

l’arrivée de secours adaptés au 

plus près de la victime 

 - Secourir la victime de 

manière appropriée 

 

 

TARIF / FINANCEMENT 

 

• Financement OPCO 

• Prix groupe : 910 euros 

 

DUREE 

 

 1 fois 7 heures 

 

DELAI D’ACCES 

 

Le recrutement commence un 

mois avant le début de la 

formation 
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